
Cerebral Palsy Alliance (CPA)  

reconoce a los custodios  

tradicionales de estas tierras  

y reconoce su constante conexión con  

las tierras, las aguas y la comunidad. 

Rendimos homenaje a las culturas  

aborígenes e isleñas del Estrecho 

de Torres y a los ancianos pasados,  

presentes y emergentes.

¿Qué es la parálisis cerebral (PC)?
Estamos aquí para ayudarle 

a usted y a su familia. 

Conseguir apoyo temprano 

para la parálisis cerebral 

puede marcar una gran 

diferencia en el crecimiento 

y aprendizaje de su hijo/a.

¿Qué es la parálisis cerebral? 

La parálisis cerebral (PC) es una 

dolencia que afecta la manera en que 

el cerebro de la persona se comunica 

con sus músculos. Cerebral implica 

cerebro. Parálisis implica debilidad 

muscular. Es algo congénito o se puede 

contraer a una edad muy temprana; 

es la discapacidad física infantil más 

común. Las personas con parálisis 

cerebral pueden tener dificultad en 

moverse, mantener el equilibrio y hablar. 

Cada persona con PC es única y puede 

requerir diferentes tipos de apoyo. 

Los tipos de parálisis cerebral 

Existen diferentes tipos de parálisis cerebral 

que pueden afectar el cuerpo de distintas 

maneras. Algunas personas pueden tener 

músculos tensos, otras pueden tener 

músculos débiles y algunas otras pueden 

tener ambos. La parálisis cerebral puede 

afectar un costado del cuerpo, o ambos. 

¿Cuál es la causa de la parálisis 
cerebral? 

La parálisis cerebral ocurre cuando el 

cerebro del niño se ve afectado antes, 

durante o después del nacimiento. 

Esto puede deberse a una falta de oxígeno, 

a infecciones o al nacimiento prematuro. 

Es importante recordar que la parálisis 

cerebral no es culpa de nadie.
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Signos y síntomas 

de la parálisis cerebral 

Los niños se desarrollan a ritmos 

diferentes, y los signos de la parálisis 

cerebral pueden variar, pero pueden incluir 

los siguientes: 

•   Retrasos en alcanzar los hitos de 

movimiento, como gatear y caminar

•   Dificultades en usar las manos y los 

brazos 

•   Problemas para hablar o comer 

¿Qué ayuda puede brindarle 
la CPA a su hijo/a? 

Somos expertos en parálisis cerebral y 

estamos a su disposición para ayudar a 

mejorar el movimiento y movilidad de 

su hijo/a. Nuestra meta es apoyar a su 

hijo/a para que pueda hacer las cosas de 

importancia para él/ella, para llevar una vida 

feliz y sana. Los cordiales integrantes de 

nuestro equipo pueden ofrecer: 

 Terapias: Nuestros terapeutas 

pueden ayudar a su hijo/a con 

el movimiento, el equilibrio, el habla 

y las comidas. 

 Equipamiento 

(Tecnología asistencial):   

Ofrecemos herramientas y equipo 

como soluciones ortésicas 

(abrazaderas para las piernas), 

sillas de ruedas y ayudas para la 

comunicación con el objeto de 

facilitar las tareas cotidianas. 

 Otros sistemas de apoyo: 

Hay sistemas de apoyo disponibles 

en varios centros de NSW y el ACT 

por ejemplo gimnasios, programas 

y servicios dentales accesibles.

¿Cómo se paga el apoyo? 

El NDIS es un programa gubernamental que 

financia servicios de apoyo como terapias y 

equipo, para las personas con discapacidad. 

Es importante obtener ayuda temprana, 

y puede llevar tiempo conseguir ayuda 

financiera del NDIS. Es posible que la CPA 

pueda ayudarle a conseguir financiación de 

otras fuentes mientras espera. 

 

Estamos aquí para ayudarle a usted 

y a su familia. Si tiene preguntas o desea 

más información, hable con los cordiales 

integrantes de nuestro equipo.   

Llame al 1300 888 378 o visite la página 

web cerebralpalsy.org.au

http://WWW.cerebralpalsy.org.au

