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Cerebral Palsy
ALLIANCE

So trwo'ng
chuyén mon tao
ra su” khac biét

Cerebral Palsy Alliance (CPA) da mang lai
két qua t6t cho em bé, tré em va nguoi
I&n khuyét tat trong hon 70 nam. Duyra trén
nghién clru mdi nhat va kinh nghiém doi dao
clia ching 16i vé ho tro khéach hang, ching
t6i hiéu o va c6 du kha nang cung cap cac
dich vu gilp cai thién chét lugng cudc song.

Tai sao lai chon CPA Prairiewood?

POI NGU NGAY CANG HUNG HAU GOM CAC
NHAN VIEN DU'O'C CONG NHAN PAY DU

Khi Churong trinh Bao hiém Ngudi khuyét tat Toan quéc
(National Disability Insurance Scheme - NDIS) da I&én manh va
phat trién, doi ngl chuyén vién tri liéu, hudn luyén vién k§ nang
sinh s6ng va nhan vién ho trg clia chung toi cling vay. Day 1a tin
tuyét vori cho quy vi va cong dong dia phuong clia quy Vi.

THIET BI TOI TAN

» Phong tap thé duc dung cu hoan toan dé str dung déi
v&i moi ngudi: phong tap thé duc dung cu hoan toan dé
str dung déi véi moi ngudi clia chiing téi mé clra tir thir
Hai dén thir Sau, 8 gior sang dén 6 gid tdi va thir Bay 8-2
gi®r chiéu, vi vay quy vi co thé tap thé duc vao gidr gidc phu
hop véi minh.

e Phéng tri liéu: tham ma thuat véi cong nghé mat nhin
—-cong cu tuong tac, vui nhon duoc st dung trong viéc
phuc héi chirc nang dé nang cao thé chét va phat trién tri
tué.

« Cong nghé nhin bing mat: gitip tré em va ngudi Ién b
bai ndo str dung chuyén dong clia mét dé diéu khién may
vi tinh xach tay, may vi tinh ho&c thiét bi phat ra tiéng noi.

Lynn, Khach hang cua CPA

sU DUNG DICH VU LINH HOAT

Quy vi s& c6 nhém quan hé khach hang chuyén dung dé lien
lac bang bat ky cach nao phu hop véi quy vi: gidp mét truc
tiép, qua dién thoai hoac qua Telepractice. Co thong dich vién
gilip d& néu cb yéu cau.

CAC DICH VU BUNG NHU CAU RIENG DO CAC
CHUYEN VIEN PU'0'C CONG NHAN PAM NHAN
Tét cé céc dich vu déu phi hop véi nhu cu va muc tiéu

cla quy vi va do céc chuyén vién duoc CPA cong nhan phu
trach. Sur an toan va strc khde clia quy vi ludn la uu tién hang
d4u cuia ching t6i, vi vay tat ca nhan vién hd tro ctia CPA déu
l& nhirng chuyén vién giau kinh nghiém, da sang loc va dao
tao & muirc cao nhéat.

NDIS HOAC TU TRA CHI PHi

Str dung khoan tai tro' NDIS clia quy vi dé mua dich vy hodc
tur tra chi phi. Cé sén Dich vu Phu trach Bon xin va Khoan
tién tra Nganh Y té (Health Industry Claims and Payments
Service - HICAPS).



Chuyén mon cé san tai

Trung tam U'u viét Prairiewood

Liéu phap .
Chuyén mén dé cai thién T | |
su phat trién cta con quy vi

Tai CPA, céc chuyén vién tri liéu clia ching toi rat dam mé vé
viéc cung cép dich vu toan dién dé giup quy vi hoac nguoi
quy Vi yéu thuong dat duoc muc tiéu clia ho.

Chuing t6i cung cép dich vy tri liéu da nganh. Liéu phap co
thé duoc cung cép cho ttrng ngudi, trong chuong trinh
nhém, ho&c thdéng qua cac I6p hoc chuyén sau. Nhém cla
chung t6i s& hop tac véi quy vi dé tim ra liéu phap pht hop
v&i nhu cau riéng.

Phuc héi Chire nang Tri o Viét gidy dé xuét Cong

lieu nghé Tro xuét, Dung cu HO
tro va Thiét bj

e Phong Phu trach Thiét bi

Vat Iy Tri liéu
o Am ngtr Trilieu
« Tap thé duc Sinh Iy hoc

Sinh hoat Thwo'ng ngay

Su gilip d& cua chuyén vién cho méi ngay

Sinh hoat theo y mudn clia quy vi, mdi ngay. Tai CPA, ching
t6i cung cép sy gilip d& bay ngay mét tuan hoéc chi vai

gio: bat ctr diéu gi phu hop véi quy vi. DU dé 1a ngudi dong
hanh quy vi trong céc sinh hoat x& hoi, giai tri hoac thé thao,
gilp do& tai nha dé quan Iy cac hoa don hoic mua hang tap
hoa, hay giup cham séc ca nhan, ching téi sé€ tim cho quy vi
ngudi quy Vi tin tudng va cdm thay an toan.

e Cac chuong trinh ban e Céac Chuong trinh Xa hoi
ngay Lifestyles: Trung tam Nhom danh cho thanh
Prairiewood va Trung tam thiéu nién va nguoi truéng
Liverpool thanh

e Hb tro c4 nhan tai nha va
trong cong déng

e Cham sbc tam thé linh
hoat tai nha do Nhan vién
Hb tror Ngudri khuyét tat rat
thao nghé dam nhéan

e | &p chuyén — chuong
trinh ban ngay nang cao
nang luc cho thanh nién

Can thiép Tudi Au tho’
Can thiép s&m dé rat ngan su phat trién
cla con quy vi va dat duoc két qua tét

CPA la co s¢ cung cép dich vu hang dau vé Can thiép Tudi
Au tho danh cho em bé va tré em cd mét loat cac van dé surc
khoe.

St dung céc nguyén téc thuc hanh can thiép tudi du tho t6t
nhét va khoa hoc quéc t&€ mai nhét vé sur kha bién than kinh,
chuing t6i cung cép céc liéu phap va cac chuong trinh hoc
tAp s&m mai nhét.

Muc dich clia nhirng bién phap can thiép nay 1a dé t6i da hda
két qua, dong thoi mang lai két qua dang ké va lau dai.

¢ Phong Chén doan Sém
e CP Check-Up™
(kham thudong xuyén)

» Hoc nhanh Cép t6c

Viéc lam va Muc dich

Toi da héa tiém nang viéc lam cua quy vi E

Co muc dich la diéu rat quan trong déi vai hanh phdc, l1ong
tu tin va long tu trong clia ching ta. Tai CPA, chiing téi gilip
d& quy vi, gia dinh va nguoi cham séc clia quy vi dat ra va
dat dugc cac muc tiéu vé viéc lam cla quy vi. Diéu nay co
thé bao gbm tur viée lam dugc trg gilp véi Packforce thong
qua cac chuong trinh dua trén sé thich hoat dong nhur céac
doanh nghiép siéu nhé va huén luyén riéng cho céac két qua
viéc lam réng ma.

* Slra déi méi truerng cho
canhan

¢ Cac hoat déng do Dich vu
Phap ly Bong Nam (South
East Legal Services —
SELS) tai tror

e Céac chuong trinh tai trung
tdm

e Viéc lam duoc hé tro



Cac ky nang sinh séng
Bénh vurc cho cac co hdi trong
cudc séng cua quy vi

Céc Huén luyén vién Ky nang Sinh séng (Life Skills Coaches)
giau kinh nghiém cuia chiing t6i ludn san sang gitp dé quy

Vi qua tirng budre trong hanh trinh clia quy vi. Ho la nhirng
chuyén gia tao ra trai nghiém va co hoi méi dé quy vi gap
ngudi khéc, rén luyén ky néng va quan trong nhét la quy vi
sinh hoat doc 1ap.

DU la két ban, di du lich nude ngoai, kiém viéc lam hay tham
chi la khéam phéa cac muc tiéu ctia quy vi, Huén luyén vién Ky
nang Sinh séng ctia CPA ¢6 thé gitip bdo dam quy vi tim ra va
dat duoc wdc mo clia minh.

e Ky nang Sinh sng va hudn e Cam trai va nghi mat
luyén

* Céc bubi hoi thao va
chuong trinh xay dung k¥
nang phu hop

Ché &
H6 tro’ quy vi séng theo y quy vi mudn

Chuing 16i rat mudn tao ra mai trudng noi moi ngudi duoc hd
tro dé séng theo y mudn cuia ho.

CPA cung cép dich vu cham séc tai nha doc lap, dugc hd
tro, theo ding nhu cau riéng tai 100 c&n nha trén khdp cac
vung Sydney, Central Coast va Hunter cho hon 400 nguoi
khuyét tt cu ngu. Chang t6i cung cép dich vy cham séc 24
gior mot ngay, bay ngay mét tuan cho nhirng ngudi cé nhirng
khuyét tat phirc tap vé thé chat va/hoac tri tué.

e Sinh séng doc lap duoc e Chd & ngan han hoéc
hd tro cham soc tam thé

Hassiba, Khach hang clia CPA va c6 em gai Mary

Aaryan, Khach hang ctia CPA

Sirc khoe va An sinh
Tap luyén sirc khoe tot dé
c6 cudc séng vui

(A

Strc khde va an sinh t8i wu 1a yéu t6 then chét dé phét huy t6i
da ban than. Vi vay, tai CPA, cac chuyén vién thé duc sinh Iy
hoc va huén luyén vién ca nhan dugc cong nhan ddy da cla
chuing t6i s& hop tac v&i quy vi dé soan ra chuong trinh tap
thé duc luyén strc manh, déo dai va strc bén dé quy vi co thé
luyén tap va duy tri thé Irc can thiét dé tan hudng cude séng.

e Tap thé duc Sinh Iy hoc e Dao tao nhom
e Chién binh PD (PD Warrior) e Chuong trinh da mon thé
e Tap thé ducvadinh duong  thao
o Huédn luyén thé thao ca
nhan
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MUGN BIET THEM?
Mudn biét thém vé cach ching t6i cé thé tao ra su gitip d& phi hop cho quy
vj, hay lién lac v&i cac nhéan vién dich vu khach hang than thién cla chuiing toi:

D Goi dién cho chung t6i qua s& 1300 888 378
] Guiemail cho chung t6i theo dia chi ask®cerebralpalsy.org.au

A Truy cép cerebralpalsy.org.au

CPA PRAIRIEWOOD

Toa lac tai Cong vién Wetherill, gan Trung
tam Mua sam Stocklands

224-244 Restwell Road
Prairiewood NSW

Dién thoai: 02 8777 1777

Email:
Prairiewood@cerebralpalsy.org.au

TRUNG TAM LIFESTYLES
LIVERPOOL

14a Mill Road
Liverpool NSW

Dién thoai: 02 9601 2866
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